
N.ª S.ª de Guadalupe Mínimas
Domingo 12 3° DOMINGO DE CUARESMA

1ª Clase

09:00, Misa Rezada con cantos
11:00: Misa Cantada gregoriana
19:00 Misa Rezada.

08:00 Misa Cantada,

Lunes 13 FERIA DE CUARESMA

3a Clase
18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Martes 14 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Miércoles 15 FERIA DE CUARESMA

3a Clase
18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Jueves 16 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Viernes 17 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

San Patricio, Ob. Y Cf.

18:15 Via Crucis
19:00 Misa Cantada

07:30 Misa Cantada

Sábado 18 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

San Cirilo de Jerusalen, Ob. Y Dr.

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Cantada seguida de
Adoració Nocturna Mexicana

07:30 Misa Cantada

Domingo 19 4° DOMINGO DE CUARESMA
1ª Clase

09:00, Misa Rezada con cantos
11:00: Misa Cantada gregoriana,
19:00 Misa Rezada.
13:20 Rosario publico de
Reparación

08:00 Misa Cantada

Lunes 20 SAN JOSÉ, ESPOSO DE LA SANTÍSIMA
VIRGEN

1ª Clase

Feria de Cuaresma

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Cantada y Renovación
de la Consagracion de la
Fraternidad a San José

07:30 Misa Rezada

Martes 21 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

San Benito, Abad

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Miércoles 22 FERIA DE CUARESMA

3ª Clase
18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Jueves 23 FERIA DE CUARESMA

3a Clase

Santa Francisca Romana, Viuda.

18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Viernes 24 FERIA DE CUARESMA

3ª Clase
18:15 Via Crucis
19:00 Misa Rezada

07:30 Misa Rezada

Sábado 25 ANUNCIACIÓN DE LA SANTÍSIMA
VIRGEN MARÍA

1a Clase

Feria de Cuaresma

11:30 Misa de 15 años
18:30 Santo Rosario
19:00 Misa Cantada
16:00 ANJM

07:30 Misa Rezada

Domingo 26 1° DE PASIÓN
1ª Clase

09:00, Misa Rezada con cantos
11:00: Misa Cantada gregoriana
19:00 Misa Rezada.

08:00 Misa Cantada,

Intención de oración en marzo 2023: Por los padres de
familia.

Semanas del 12 al 26 de marzo de 2023

Seamos
Católicos

Nº 651

La tentación Netflix 4: La adicción televisiva,
“DESHUMANIZANTE FABRICA DEL CRETINO DIGITAL”
En los últimos siglos, y muy en

particular en los últimos decenios,
es innegable el desarrollo
progresivo y hasta vertiginoso de la
técnica, al parecer indetenible...
Estos y otros muchos logros
explican la fascinación que en
nuestros días ejercen la ciencia y la
técnica, que parecen dotadas de
virtualidades ilimi-
tadas, por lo que no
son pocos los que
esperan de ellas la
liberación del
trabajo, la elevación
del standard de vida,
el confort, en una
palabra, el poder y la
felicidad... en las manos del hombre
los recursos de la ciencia, le permite
mejorar notoriamente su situación,
vencer enfermedades hasta hoy
consideradas como incurables,
mejorar la condición económica de
mucha gente. Sin embargo,
cuando la técnica se desorbita,
convirtiéndose a veces poco
menos que en objeto de
adoración, acarrea consigo
graves tentaciones y peligros.
De por sí la técnica no tiene nada de
malo. Con todo, fácilmente se

vuelve peligrosa cuando se
hipertrofia. Bien ha escrito Ortega:
"Repárese en cuál es la situación
actual; mientras, evidentemente,
todas las demás cosas de la cultura
se han vuelto problemáticas -la
política, el arte, las normas sociales,
la moral misma-
hay una cosa que cada día

comprueba, de la
manera más
indiscutible y más
propia para hacer
efecto al hombre-
masa, su
m a r a v i l l o s a
eficiencia: la
ciencia empírica.

Cada día facilita un nuevo invento
que ese hombre medio utiliza" ...
enorme cantidad de posibilidades:
Pero justamente ese
ensanchamiento de alternativas
enciende en los hombres el ansia
de lo insaciable, impulsándolos a
vivir extensivamente, no
intensivamente, en sentido de
profundidad. Y así sucede en la
práctica, que mientras los logros
técnicos se acrecientan de día en
día, decrece la interioridad y se
empobrece el espíritu. No parece



haber proporción entre el progreso
exterior y el interior. A juicio de
Marcel de Corte el progreso
técnico de estos últimos tiempos
va unido, de hecho, con un
materialismo cada vez mayor: el
materialismo moderno que es
más bien un estilo de vida, un
comportamiento determinado
ante la existencia, un
materialismo práctico, que no
busca argumentos en su favor,
sino que se contenta con
entender el mundo como un
conjunto mecánico que le es útil
o agradable... En su libro “La
fabrica del cretino digital” el
doctor en neurociencia francés,
Michel DESMURGET ataca varias
falsas ideas sobre los beneficios de
la revolucion digital con sus aplica-
ciones precoces en los niños: ello
tiene efectos nocivos sobre la
atención y el éxito académico...
Algunos argumentan que la
práctica de los juegos videos
estimularía el cerebro. ¿Es esto
cierto o son en todo caso negativos
para el desarrollo cognitivo? Con la
práctica de estos juegos, los niños
pueden reaccionar un poco más
rápido cuando aparece una señal
visual en algún lugar de la pantalla.
A partir de ahí, nos dijeron que estos
juegos desarrollan habilidades de
atención. Admitámoslo (incluso si
grandes estudios recientes
muestran que lo que luego se
adquiere no se transfiere fuera de las
situaciones de juego). El problema
es que aquí estamos hablando de un
tipo particular de atención; una
llamada atención visual que nos
hace activamente permeables y
receptivos a todo lo que sucede

en el mundo que nos rodea. El
mensaje cambia radicalmente
cuando incluimos la concentración
(una atención muy diferente que
pretende hacernos impermeables al
mundo exterior), el sueño, el tiempo
robado a otras actividades (tareas,
lectura, deporte, etc.) o el éxito
académico. La naturaleza nociva
general de los video-juegos se
vuelve clara... La exposición
temprana a las pantallas es un
desastre absoluto. En primer
lugar, cuanto antes se inicia al niño,
más probable es que más tarde se
convierta en un consumidor
compulsivo. Luego, de 15 a 30
minutos al día, los estudios revelan
importantes efectos negativos
sobre el desarrollo de la
inteligencia, el lenguaje, la
atención ... A corto o largo plazo, no
hay detrimento en eximir a los niños
pequeños de las pantallas, ¡ninguno!
Sin embargo, existen muchos
riesgos al exponerlos. Sus cerebros
no están hechos para pantallas.
Para aprender, nuestras neuronas
necesitan humanos en el sentido de
que reaccionan mucho más
intensamente a una presencia
humana real que a una presencia en
video. Nuestras neuronas también
necesitan “tranquilidad”; no son
capaces, sin daño, de sufrir el
bombardeo sensorial de los flujos
digitales... resultados confirman
claramente el carácter patogénico
de este tratamiento, que conduce a
la aparición de trastornos graves de
concentración e hiperactividad...
aumento del riesgo adictivo debido
a una disrupción del sistema de
recompensa cerebral...
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Fiestas importantes:
Retiro de San Ignacio
para hombres en la
Semana de Pasión, en
Cuernavaca, del lunes 27
de marzo al sábado 1° de
abril inscribirse cuanto
antes con el padre
Gardere.


